
平成28年度　年間事業計画一覧

申込締切日
月 日 曜 (必着)

3 6 日 東連 技術等級検定会 2月26日

4 3 日 練馬 第69回都民大会予選会予備日 3月12日 総会 公民館

4 10 日 東連 関東オープン大会 3月　1日 千葉・埼玉・東京 ４月１０日・1６日・17日・２９日

4 10 日 練馬 合同練習会

4 17 日 練馬 都民大会強化練習会

4 20 水 練馬 春季西武沿線女子団体戦 選手選考会議 北野運動公園コート 予備日4/27

4 23 土 練馬 連盟合同合宿（予定）

4 23 土 東連 春季クラブ対抗戦 3月25日 有明・駒沢・小金井

4 29 金 東連 全日本実業団東京都予選会 3月25日 駒沢公園コート

4 29 金 東連 第1回審判検定会・研修会・技術等級検定会 4月18日 東京立正高校

5 4 水 東連 全日本小学生東京都選考会・研修会 主催者に直接 駒沢 5月4日・5日

5 5 木 東連 春季級別大会 4月　4日 有明

5 8 日 東連 第69回都民体育大会（男子） 選手選考会議 有明コート

5 8 日 レディース 母親大会個人戦

5 14 土 練馬 春季ソフトテニス教室（第1期）

5 14 土 東連 第69回都民体育大会（女子） 選手選考会議 有明コート

5 14 土 日連他 全日本シングルス選手権大会 4月　4日 奈良県・明日香村 ５月１４日・１５日

5 15 日 練馬 連盟杯団体戦 4月30日 ドロー会議 公民館・区役所

5 21 土 練馬 合同練習会

5 28 土 日連他 関東選手権大会 4月11日 群馬県・前橋市 ５月２８日・２９日

5 29 日 東連 第2回審判検定会・研修会・技術等級検定会 5月20日

6 1 水 日連 全日本レディース東京予選会 有明 6月1日・2日

6 5 日 東連 国民体育大会東京都予選会・選考会 5月　6日 有明 ６月５日・１２日・１９日

6 5 日 練馬 合同練習会

6 12 日 練馬 連盟杯個人戦 5月28日 ドロー会議 公民館・区役所

6 19 日 東連 日本スポーツマスターズ予選・選考会 5月20日 有明 6月19日

7 2 土 日連他 関東小学生大会 群馬県・前橋市 7月2日・3日

7 3 日 東連 東京地区実業団リーグ 6月3日 駒沢 7月3日

7 10 日 練馬 交流大会 6月25日 ドロー会議 公民館・区役所

7 16 土 日連他 東日本選手権大会 5月13日 新潟県・新潟市他 ７月１６日・１７日

7 28 木 日連他 全日本小学生大会 6月3日 山形県・天童市 7月28日～31日

7 29 金 日連他 全日本実業団選手権大会 6月3日 愛媛県・今治市他 ７月２９日～３１日

7 31 日 練馬 城北五区親善大会 選手選考会議 板橋区 板橋区主催、予備日8/7

8 6 土 壮年 壮年交流大会

8 7 日 練馬 会長杯大会 選手選考会議

8 20 土 東連 都民生涯スポーツ大会 主催者に直接 有明コート８月２０日・２１日

8 22 月 東連 中学生宿泊研修会 山中湖 8月22日～25日

8 27 土 練馬 区民体育大会中学団体戦 高野台（9：00～18：00）9/4（日）予備日

8 27 土 東連 秋季クラブ対抗戦 7月29日 有明・駒沢・小金井 8月27日9月11・17・18・19日10月8・15日

8 28 日 練馬 区民体育大会中学個人戦 高野台（9：00～18：00）9/4（日）予備日

8 28 日 東連 秋季級別大会 7月29日

9 ３ 土 日連他 全日本社会人選手権大会 ７月　1日 茨城県・神栖市 ９月３日・４日

9 3 土 練馬 練馬区小学生大会

9 4 日 練馬 区民体育大会団体戦 8月20日

9 9 金 日連他 全日本シニア選手権大会 7月22日 熊本県・熊本市 ９月９日～１１日

9 17 土 日連他 ＪＯＣ杯・全日本ジュニア選手権大会 8月19日 ９月１７日・１８日

9 18 日 練馬 区民体育大会個人戦 9月3日 ドロー会議 土支田（9：00～17：00）9/22（祝木）予備日

9 19 月 東連 東京選手権大会 8月19日 有明・駒沢 9月19日・22日・24日・10月1日・2日

9 21 水 練馬 西武沿線女子団体戦 選手選考会議 予備日9/28

9 24 土 日連他 日本スポーツマスターズ2016大会 秋田県・大館市 ９月２４日～２６日

9 25 日 練馬 合同練習会 豊玉中（13：00～17：00）

9 26 月 レディース 母親ソフトテニス教室 豊玉中

9 27 火 日連他 関東家庭婦人大会 7月15日 有明 ９月２７日・２８日

10 2 日 日連他 国民体育大会 岩手県・北上市 10月2日～5日

10 6 木 東連 全東京ママさん大会 ９月　９日 有明 10月6日　予備日10月20日

10 9 日 レディース 母親大会団体戦

10 10 月 東連 東京都支部対抗大会 9月9日 有明 10月10日

10 16 日 練馬 城北5地区オープン大会

10 16 日 東連 第3回審判検定会・研修会 10月7日

10 21 金 日連他 天皇賜杯皇后賜杯全日本選手権大会 ９月　２日 熊本県・熊本市 １０月２１日～２３日

10 25 火 東連 シニア健康スポーツフェスティバル 主催者に直接 有明 10月25日

10 28 金 日連他 日本実業団リーグ 8月26日 広島県・広島市 １０月２８日～１０月３０日

10 29 土 日連他 全日本クラブ選手権大会 ９月　９日 千葉県・白子町 １０月２９日・３０日

10 30 日 練馬 秋季ソフトテニス教室 豊玉中（9～13：00）11/6．11/13．予備日11/20

11 3 木 東連 東京ミックス大会 10月7日 有明・駒沢 一般：11月3日　成年・シニア11月12日

11 6 日 東連 全国小学生東京都予選会・選考会 主催者に直接 駒沢 11月6日　12月11日

11 6 日 練馬 合同練習会

11 13 日 練馬 秋季西武沿線男子団体戦 選手選考会議 北野運動公園コート 予備日11/20

11 26 土 東連 東京シングルス選手権大会 10月28日

11 27 日 練馬 ミックス大会 11月12日 ドロー会議 公民館・区役所

12 16 金 日連他 日本リーグ 日連直接 愛知県・豊田市 １２月１６日～１８日

1 15 日 東連 ルーセントカップ・東京インドア大会 東京体育館 1月15日

1 29 日 日連他 全日本インドア選手権大会 大阪府・大阪市 1月29日

2 3 金 練馬 インドアソフトテニス教室（第2期） 谷原総合体育館

2 １１ 土 日連他 日本リーグ入替戦 日連直接 愛知県・名古屋市 ２９年２月１１日・１２日

3 5 日 東連 第４回審判検定会・研修会及び技術等級検定会 2月24日 東京立正高校

3 5 日 練馬 春季西武沿線男子団体戦 選手選考会議 予備日3/19

3 12 日 練馬 合同練習会

3 26 日 練馬 第70回都民大会予選会 3月11日 総会 公民館・区役所

3 26 日 日連他 都道府県対抗全日本中学生大会 日連直接 三重県・伊勢市 ２９年３月２６日～２８日

3 28 火 日連他 全日本高校選抜大会 日連直接 愛知県・名古屋市 ２９年３月２８日～３０日

3 29 水 日連他 全国小学生大会 ２月　１日 千葉県・白子町 ２９年３月２９日～３１日

10/23予備日、土支田6面使用

土支田（9：00～17：00）11/3予備日　　

土支田7面使用

豊玉中（13：00～18：00）

5月5日

6/19予備日、土支田6面使用

日　程
事　業　名 備　考主管 担当者

予備日8/13、土支田6面使用

会議名 場所

４月23日・24日、5月1日・3日・4日

予約開始

豊玉中（9：00～18：00）7/17予備日

豊玉中13：00～17：00

11月26日

土支田（9：00～18：00）6/26予備日

土支田（9：00～18：00）5/22予備日

土支田（9：00～17：00）9/11予備日

豊玉中（13：00～18：00）

豊玉中（13：00～18：00）

5/14．5/21．5/28予備日6/4豊玉中（9～13：00）

文化学園杉並高校

東京立正高校

2/3．2/10．2/17．2/24．3/3

4/2予備日

9：00～13：009/26．10/3．10/17、予備10/24

東京立正高校

高野台（9：00～18：00）予備日9/17

高野台（9：00～18：00）8/21予備日

4/23、4/24　1泊2日（ヴェルデ岩井）

豊玉中5/28予備日

12/4予備日　

豊玉中（13：00～16：00）11/13予備日

8月28日・9月11日


